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Informationen
zum Wabhlfach-Lehrgang 1 und Trainingskurs

Eishockey

Teilnehmer:
Sportstudenten mit dem Wahlfach Eishockey und Hochschulsportteilnehmer.

Termin:
Montag, 05. Oktober bis Freitag 09. Oktober 2009

Ort:
Bundesleistungszentrum fur Eishockey in Fissen.

Unterkunft:
Jugendhaus Rote Villa / Fissen Mehrbettzimmer (ca. 15,00.- € pro Nacht / Selbstversorgung).

Lehrgangsbeginn:
Montag, 05. Oktober, 9.00 Uhr. Treffpunkt um 8.45 Uhr vor dem Bundesleistungszentrum bzw. im dortigen Horsaal.

Ausristung:

Komplette Eishockeyausriistung, Schlager, allgemeine Sportbekleidung.

Wichtig: Geniigend Unterziehwésche zum Wechseln (2 Ubungseinheiten je ca. 2 Stunden pro Tag!).

Einige Ausrustungen kénnen Uber den Hochschulsport (H. Keglmaier, Tel. 2892-4609) ausgeliehen werden
(Leihentgelt 25.- €).

Anmeldung:

Fur Sportstudentinnen mit Wahl(pflicht)fach: Bis spatestens 15. Juli bei Carsten Schwiewagner (Raum 5251 oder per
Email an schwiewagner@sp.tum.de.

Fur Hochschulsportteilnehmer und Sportstudentinnen (freiwillig): Online-Anmeldung unter www.zhs-muenchen.de

Kosten:
Kursentgelt nur fir Hochschulsportteilnehmer und Sportstudentinnen (freiwillig): 50.- €

Voraussetzungen: )
Gute Eislaufkenntnisse (sicheres Vorwaérts- und Ruckwartslaufen, Ubersetzen vorw. und riickw., Stoppen,
Kanadierbogen).






